
踏入2025年，先祝各位新年
快樂，蛇年吉祥；祝老師工作順

利，身體健康；祝學生學業進步，

金榜題名；最後祝家長龍馬精神，

萬事勝意。新年假後的第一天，

我在運動場上看見同學們精神奕

奕地參與賽事，為健兒們打氣。

那種其樂融融的畫面，令我感到

無比幸福和振奮。

學校現正進行「大裝修」。本年度學校開始進行升降

機工程、火牛房工程和更換玻璃窗工程，務求令學生擁有

更好的學習環境。學校舉辦了一連串的學術和非學術活

動，令同學於輕鬆的活動中學習。本年度學校舉行了「『全

心‧成就』星級嘉賓分享會」，邀請楊千嬅小姐到校分享

幫助子女成長的經驗，讓學生和家長獲益良多。學校希望

同學能有多元化發展，藉活動讓同學發掘不同興趣，同時

讓家長能與學校相輔相成，一同栽培子女成長。

同學們於本年度保持一貫水準，在不同範疇下展現優

秀表現，為自己及辛亥年爭光，成就得到肯定。

學術方面，本校學生表現優秀，4A張向星同學於香港
中文大學語文教育課程系會主辦「2024年香港中文大學
語文教育課程系會教師節之全港高中生徵文比賽」獲得優

異獎；學生於第七十六屆香港學校朗誦節獲得中五級女子

宗教作品朗誦（佛教詩文）冠軍、中一級女子英文詩詞獨

誦冠軍及中三級男子英文詩詞獨誦季軍。STEM方面，學
生參加了「無人機足球賽暨慶工人俱樂部成立60週年國慶
盃」和「STEAM科學技術比賽2024」，均獲得亞軍和優異
獎。

除了學術發展，同學在藝術和體育等課外活動亦有傑

出表現。視覺藝術方面，學生參加中國兒童中心主辦「全

國中小學生繪畫書法作品比賽」，獲得繪畫三等獎；體育

方面，本校於東華三院聯校運動會獲得佳績，包括男甲

1500米亞軍、3000米季軍、三級跳遠季軍、女乙800米季
軍、4X100接力季軍、4X400接力季軍、女丙800米亞軍、
1500米亞軍、鉛球季軍、100米欄亞軍、4X400接力季軍
及團體季軍。本校亦於屯門區校際田徑比賽獲得女子團體

總亞軍、女甲亞軍、女乙亞軍、女丙亞軍、女甲4x100米
接力季軍、4x400米接力季軍、女乙4x100米接力亞軍、
4x400米接力亞軍、跳遠季軍、鐵餅亞軍、1500米季軍、
標槍冠軍、女丙100米欄冠軍、鉛球亞軍、跳高季軍、
1500米亞軍、男子全場總亞軍、男甲團體亞軍、男丙團
體亞軍及男子田徑全港精英賽參賽資格。另外於屯門區校

際越野比賽獲得女子團體總亞軍、女甲季軍、女乙季軍、

女丙亞軍、男子團體總冠軍、男乙團體亞軍及男丙團體冠

軍。

近年學校致力推行國民教育和價值觀教育，增加學生

對國民身份的認同，學校亦舉行不同交流團以擴闊學生的

眼界，並培育學生正確的價值觀和態度以應對困難。感謝

各位老師、家長在這段時

間的付出，令辛亥年展現

生氣勃勃的一面。在此寄

語各位同學：「千里之行

始於足下」，冀盼辛亥年

的同學能不斷慢慢累績經

驗，尋找屬於自己的路，

繼續努力向上！

東華三院辛亥年總理中學東華三院辛亥年總理中學
TWGHs Sun Hoi Directors' CollegeTWGHs Sun Hoi Directors' College

2024-2025年2024-2025年
第一期校訊第一期校訊

學校地址：新界屯門湖景邨 電話：2464 5220
電郵：mail@shd.edu.hk 網址：www.shd.edu.hk

本校15位學生於上學年成績突飛猛進，經學校提
名後獲慈善機構慈恩基金會嘉許，獲得「慈恩基金會

學業進步獎」，並於10月5日出席頒獎典禮。5C鍾凱
瑤同學代表本校領獎生致謝詞及分享學習心得。

獲獎名單
2A田景源 2B李耀光 2D陳靖琦 3C楊俊熙 
3D廖衣棋 3D俞建欣 4A廖小喬 4C鄺祉晴 
4D蘇子浩 5A陳思如 5C鍾凱瑤 5C劉芊晴 
6A麥芷凝 6A劉子謙 6B張洪欣

PBPB 11

慈恩基金會學業進步獎慈恩基金會學業進步獎

校長的話校長的話



本校27位中二級學生於12月參加教育局舉辦的「多元智能訓練
營2024-2025」。在民安隊長官帶領下，學生渡過五日四夜的露營及
訓練，經歷野外定向、攀越高峰及沿繩下降等歷奇活動，體驗不一

樣的學習經歷。

透過參與不同的挑戰，學生不但對自己加深認識、更有信心，

並通過與人合作提升了溝通能力。

本年度全方位學習日提供多元學習經歷予各級學生。

中一級成長營中一級成長營  
學生協力越過高牆學生協力越過高牆

中三級佛山
嶺南文化考

察團

中三級佛山
嶺南文化考

察團  

學生進行手
工製作

學生進行手
工製作

中六珠海職涯探索考察團中六珠海職涯探索考察團  
參觀湯臣倍健營養探索館參觀湯臣倍健營養探索館

組員們合力完成團體挑戰組員們合力完成團體挑戰

中二級成長營
中二級成長營  學生正在進行團體遊戲

學生正在進行團體遊戲

學員於結業禮上與長官及師長們留影

學員於結業禮上與長官及師長們留影

中四級領袖訓練營中四級領袖訓練營  
校長、師生大合照校長、師生大合照

學員於涯邊挑戰沿繩下降學員於涯邊挑戰沿繩下降

學員成功在
長官指導下

搭建野外宿
舍

學員成功在
長官指導下

搭建野外宿
舍

中五級伴我啟航計劃之生涯規劃營

中五級伴我啟航計劃之生涯規劃營  學生共同搭建水道
學生共同搭建水道

學員運用所學帶領其他隊員進行遠足活動學員運用所學帶領其他隊員進行遠足活動
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全方位學習日全方位學習日

多元智能挑戰營多元智能挑戰營



為進一步協助學生建立健康的生活方式及進行班級經營，本校於12月
19日舉行「SUNNERS' RUN」比賽、聖誕聯歡會以及四社KPOP比賽。全校
師生於普天同慶的日子一同參與活動，歡度佳節。

為讓全校師生於繁忙的學習中放鬆心情，

並關顧學生精神健康，本校於11月29日舉辦
「SUNNERS’ VIBE辛聚一刻」。活動包括小食到
會、音樂表演、活動攤位及舞蹈表演及群舞，師

生享受共聚的快樂時刻。

集體跳舞集體跳舞

奮勇向前衝奮勇向前衝

KPOP四社比賽（高中組）KPOP四社比賽（高中組）

團體賽獲獎時刻
團體賽獲獎時刻

師生共舞師生共舞

小食攤位小食攤位

流行樂隊表演流行樂隊表演

攤位遊戲攤位遊戲

衝線一刻衝線一刻

師生快樂時刻師生快樂時刻
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辛聚一刻辛聚一刻

聖誕聯歡日聖誕聯歡日



「辛火相傳—校友生涯規劃講座」於12月14日順利完成，10位校友跟中四
級學生分享生涯規劃點滴。10位校友分別從事商業、科創、傳媒、飲食、工程、
法律、紀律部隊、行政及公共事務等行業，與學生分享個人工作經驗。

地理科為中四至中六級選修地理

科學生舉辦不同的實地考察活動，以

鞏固所學，擴闊眼光。

本校於12月9日邀請著名歌手楊千嬅小姐到校分享人生成長的經驗，並與學生對
談。當天楊千嬅以母親的身份，跟在座的家長和學生分享與兒子相處，以及夫妻間分

工照顧子女的經驗。分享會啟發家長與子女相處之道，更讓學生體會父母照顧的用心。

鄺詠豪校友昔日是領
袖生長，現職律師。

鄺詠豪校友昔日是領
袖生長，現職律師。

羅智權校友曾經是學生會主席，現職懲

羅智權校友曾經是學生會主席，現職懲
教署主任。
教署主任。

中五級學生到荃
灣了解城市土地

利用的轉變

中五級學生到荃
灣了解城市土地

利用的轉變

辛火相傳大合照辛火相傳大合照

中六級學生到長洲考察海岸地貌
中六級學生到長洲考察海岸地貌

中四級學生參加「東華三院X市建局：青年領袖
中四級學生參加「東華三院X市建局：青年領袖計劃24-25」，學習使用地理數據分析系統。
計劃24-25」，學習使用地理數據分析系統。

中六級學生到中環進行城市微氣候研究中六級學生到中環進行城市微氣候研究
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辛火相傳—校友生涯規劃講座辛火相傳—校友生涯規劃講座

地理科實地考察活動地理科實地考察活動

「全心‧成就」星級嘉賓分享會「全心‧成就」星級嘉賓分享會



公民與社會發展科在7月8日至13日舉行「雲南文化保育考察
團」，20位中四及中五級學生進行了6天實地考察活動。

是次考察走訪雲南省昆明、大理和麗江三地，包括：雲南白藥

企業、祿豐恐龍博物館、大理古城、洋人街、喜洲古鎮、麗江古城、

四方街、東巴文化博物館、玉龍雪山、冰川公園、雲南民族博物館、

金馬碧雞坊、昆明老街。其中一天行程為探訪納西族家庭，學生穿

著納西族服裝跟當地居民學寫東巴文字、體驗石磨豆花、搞打乾草

造紙，及在庭園歡天起地跳民族舞，了解雲南歷史及傳統民族文化。是次考察團獲雲南旅遊聯盟攝製隊隨行，將考

察團在納西族的歡欣體驗紀錄下來，並製作宣傳短片在各媒體播放。學生走出課室學習，深入體會青少年在國家發

展中的機遇，對國民身份的認同感倍增。

東華三院教育科在7月18日至19日主辦「遼港青少年交流團」，接待遼寧省實驗學校回訪。姊妹學校遼寧省實
驗學校張麗文校長早在2016年已特意來港參與本校35周年校慶，是次更帶領眾師生到港參與東華聯校活動，加深
兩地學生的情誼。

本校遊學研習組與20名學生在11月20至23日到廈門拜訪姊妹學校「福建省
廈門雙十中學」，進行參觀及文化交流活動。

李校長跟廈門雙十中學黃強校長簽署締結文件，延續中港姊妹學校的關

係。本校學生在活動中認識了姊妹學校的學生，受到了熱情的招待，彼此建立

了珍貴的友誼。

參訪團又參觀了漳州永定土樓、廈門鼓

浪嶼、集美學村等，深切認識中國近代史，

並感受愛國偉人保家衛國的優美品德。

4A廖婉婷同學於整個旅程中表現出色，
提交的活動感想具啟發性，獲匯萃國際文

化交流中心頒發港幣$300元的獎學金。

辛亥同學積極與遼寧
同學介紹自己

辛亥同學積極與遼寧
同學介紹自己

當地旅遊聯盟拍攝學生學習跳民族舞，當地旅遊聯盟拍攝學生學習跳民族舞，
在各媒體推廣雲南旅遊在各媒體推廣雲南旅遊

遼寧省實驗學校張麗文校長與東華眾校長互贈紀念品
遼寧省實驗學校張麗文校長與東華眾校長互贈紀念品

遼寧同學初嘗燒烤之樂遼寧同學初嘗燒烤之樂

同學用心學寫東巴文字
同學用心學寫東巴文字

同學們輕鬆登上
玉龍雪山

同學們輕鬆登上
玉龍雪山

一人一氧氣樽，預備向4,680米最高觀景點的玉龍雪山進發一人一氧氣樽，預備向4,680米最高觀景點的玉龍雪山進發

俊男美女穿著納西族
民族服飾

俊男美女穿著納西族
民族服飾
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雲南文化保育考察團雲南文化保育考察團

遼港青少年交流團遼港青少年交流團

姊妹學校廈門雙十中學參訪團姊妹學校廈門雙十中學參訪團



中六級羅彥琳同學

參加由香港小童群益

會舉辦的「0欺凌」全
港電繪比賽，榮獲青

年組冠軍。

辛亥體育團隊成員參加多項

體育比賽，如屯門區校際田徑、

越野和游泳賽、東華三院中學聯

校運動會及各校際球類比實，均

獲得優異成績。

本校中四級及中五級學生參與教育局和中國文化研

究院合辦的「2023/24公民與社會發展科網上閱讀獎勵
計劃」，本校榮獲「十八區卓越表現獎（屯門區）第三

名」及「最積極參與學校獎」，分別獲得五百元及六百

元書券。

參賽學生與校長老師參賽學生與校長老師

比賽作品比賽作品

屯門區校際田徑比賽女子組總亞軍屯門區校際田徑比賽女子組總亞軍

東華三院聯校運動會女子組總殿軍
東華三院聯校運動會女子組總殿軍

屯門區校際越野比賽男子總冠軍、女子總亞軍屯門區校際越野比賽男子總冠軍、女子總亞軍
屯門區校際籃球比

賽女子甲組第五名
屯門區校際籃球比

賽女子甲組第五名

屯門區校際男子手球高級
組季軍

屯門區校際男子手球高級
組季軍

屯門區校際男子足
球高級組亞軍

屯門區校際男子足
球高級組亞軍

屯門區校際
游泳比賽女

子組女丙殿
軍、

屯門區校際
游泳比賽女

子組女丙殿
軍、

女甲優異女甲優異

屯門區校際手球比賽女子高級組季軍

屯門區校際手球比賽女子高級組季軍
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體育科獎項體育科獎項

視藝科獎項視藝科獎項

「�2023/24公民與社會發展科�「�2023/24公民與社會發展科�
網上閱讀獎勵計劃」獎項網上閱讀獎勵計劃」獎項



中華文化周中華文化周
鑼鼓一響，醒獅出場，為中華文化周展

開序幕。中文及普通話科在農曆新年前舉行

「中華文化周」，主題為「中華節慶—春

節」。中華文化周以「醒獅表演及互動體驗」周會打響頭炮，兩頭龍精虎猛的醒獅走到觀眾席，讓學生近距離接

觸中國傳統的紮作手藝。在互動環節中，學生即場體驗舞動醒獅，嘗試疊羅漢的動作，又學習敲打鑼鼓，親身感

受非遺的魅力。

中華文化周另一重頭戲為「中華文化體驗日」。當天學生在中文課時到禮堂參與體驗活

動，攤位包括：中國繩結、小型花牌、華服書簽、水印木刻吉祥畫、摺紙及印章雕刻。學

生親手製作小工藝，輕鬆有趣，既能放鬆精神，又能感受中華文化精髓。

為讓學生感受春節氣氛，中華文化周又設「向校長拜年」、「品茶及品

嚐中式賀年糖果」、「歲晚寫揮春」等活動。學生向校長拜年，送上新春

祝福；又為家人、師長、同學書寫揮春，表達情意，增添節日氣氛。

中文科校內校外比賽中文科校內校外比賽
中文及普通話科在第76屆校際朗誦節中，共獲16張優良獎狀及12張良好獎狀。5B彭悅澄同學在「中五級女子

宗教作品朗誦（佛教詩文）」勇奪冠軍，並獲得「香港佛教聯合會盃」殊榮。

此外中文及普通話科在上學期分別舉行了全校性的硬筆書法比賽及校本徵文比賽。

經全體中文科老師評審後，得獎名單如下：

硬筆書法比賽 校本徵文比賽
冠軍 亞軍 季軍 冠軍 亞軍 季軍

中一級 1C陳欣怡 1D張淇竣 1D林沛璇 1C李思妍 1C陳欣怡 1A溫芷柔

中二級 2A黃子璐 2C李明熙 2A馮煒雯 2A黃子璐 2A江瑞茜 2C李明熙

中三級 3D鄧然 3A李宸宇 3D陳婉晴 3C黃俊然 3B劉梓翹 3A蘇樂文

中四級 4B李國賢 4A黃子桐 4B李宇城 4A黃子桐 4D謝采薇 4A趙裕堂

中五級 5C蘇婉盈 5C譚茜 5C鍾凱瑤 5C譚茜 5A陳思如 5B王澤君

中六級 6B林玉婷 6B文芯穎 6A張家萁 6B梁頌晴 6A余熙琳 6A曾新朗

本校推薦3D鄧然同學參加教育工作人員總工會主辦「第四屆香港大中小學中英文硬筆書法比賽」，榮獲「初
中組優異獎」。中文科林宛瑜老師亦在比賽中榮獲「中文教師組優異獎」。

看誰寫得好看誰寫得好

輕鬆做到疊羅漢輕鬆做到疊羅漢

5B彭悅澄與指導老師陳遠華老師5B彭悅澄與指導老師陳遠華老師

學生與醒獅近距離接觸學生與醒獅近距離接觸

我們的新年願望我們的新年願望

校長，祝您工作順利！校長，祝您工作順利！

中式傳統賀年糖果
中式傳統賀年糖果
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Karen Lau, our Tung Wah Ambassador, Travels Karen Lau, our Tung Wah Ambassador, Travels 
to Australiato Australia

Lau Hoi Lam, Karen, from class 5B, served as our Tung Wah Ambassador 
in 2024. She had an incredible opportunity to travel to Australia with all the 
other ambassadors from other Tung Wah schools from 4th to 13th October.

Her first stop was Melbourne, a vibrant city with European architecture. 
Walking through the streets, she was captivated 
by the gorgeous designs and histor ical 
buildings. The blend of modern art and classical 
architecture was something she had never 
seen before.

At her final stop, Sydney, she had a unique 
opportunity to visit the Sydney Office of the 
Hong Kong Economic and Trade Office, as well 
as the Consulate-General of the The People’s 
Republic of China. These visits provided her 
with invaluable insights into international 
relations and the importance of diplomacy.

In retrospect, she learned more about 
teamwork with others. What an incredible 
journey!

76 76 thth Hong Kong Schools  Hong Kong Schools 
Speech Festival (2024)Speech Festival (2024)

Watching a Live Drama Show, “A Christmas Carol”, at our SchoolWatching a Live Drama Show, “A Christmas Carol”, at our School
On 13th December, during the assembly period, all students felt very excited and joyful as we had a 

chance to watch a live performance of the drama “A Christmas Carol in the school hall. The actors were all 
native English speakers. They were very funny on the stage and interactive with the audience. They asked 
the audience some questions. The audience answered in response. All of the students were mesmerized 

and could not take their eyes off the stage. The 
acting was professional; their costumes were 
beautiful, with colourful props and backdrops. In 
one of the scenes, they even invited some F.2 and F.6 students to act 
together with them on the stage. One of the scenes was rehearsed, but 
the other one was improvised. The audience burst into laughter. Our 
NET teacher also took the initiative to walk up to the stage and worked 
with the actors in one of the improvised scenes. 

Students and Teachers Celebrate HalloweenStudents and Teachers Celebrate Halloween
Photos, Games, and Candy highlight a fun event!

On 29th October, teachers and students gathered in the covered 
playground during lunch hour to play games, dress up in costumes, wear masks, and enjoy the spirit of Halloween.

Students were free to visit multiple booths to play Halloween games. Our student volunteers helped their classmates to play 
games such as crosswords, picture matching, and vocabulary games. Students and teachers both played and were awarded 
with candy when they completed their tasks. 

The most popular booths, by far, were the dress up, masks, and photo booths. Many students put on funny and scary 
masks and costumes and took photos with their friends and their teachers.

Halloween is a wonderful holiday 
in Hong Kong. Young and old can come 
together to dress up in scary and funny 
costumes and masks and have fun trying 
to scare each other! 

It was the same at Sun Hoi. Students 
and teachers had fun ce lebrat ing 
Halloween.

Sin Lok, 3C, 2Sin Lok, 3C, 2ndnd  
Runner-up of Form Runner-up of Form 
3 boys Solo-verse 3 boys Solo-verse 

SpeakingSpeaking

What an amazing show!What an amazing show!

I have made many new friends in this trip.I have made many new friends in this trip.

Students can take part in the show.Students can take part in the show.

Teachers and students celebrating togetherTeachers and students celebrating together

At the Sydney Opera HouseAt the Sydney Opera House

Teachers and students enjoying Teachers and students enjoying 
scary masksscary masks

Wong Nga Yin, 1B, Wong Nga Yin, 1B, 
Champion of the Champion of the 

Form 1 Girls Solo-Form 1 Girls Solo-
verse Speakingverse Speaking

Scary students!Scary students!

Our principal, Mr. Li, dressed Our principal, Mr. Li, dressed 
up as a Santa Claus, gives up as a Santa Claus, gives 

out candies to us.out candies to us.
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