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東華三院辛亥年總理中學 

2024/25 學年 

支援學校推動校園體育氛圍及「 M V PA 6 0」一筆過津貼計劃書 

活動名稱/範疇 活動目標 
活動舉辦 

期間/日期 
服務對象 預計開支 

合辦機構/ 

服務供應機構名稱 

(如適用) 

1. 電子化智能體適能測

試計劃 

就本校體育課堂測試的現況，現建議動用支援學

校推動校園體育氛圍及「 M V PA 6 0」一筆過津

貼中的約$120000 元購入測試儀器令全校學生受

惠，優化現有測試程序，增益如下： 

 

1. 配合教育局有關體育自評項目，上載數據更

準確及反映現況 

2. 減少學生監測及計算時出現誤差 

3. 不用多一名同學監測，減少輪侯時間，令課

堂更有效率 

4. 令學生多接觸運動科學測試儀器 

5. 適時開放有關儀器給家長、教職員及同區中

小學學生使用，推動體育運動文化惠及社區 

2024-2027 
全校學生、

家長受老師 

120,000 

- 

2. 推廣體適能獎勵計劃 配合教育局推行的全港體適能獎勵計劃，當中萬

元將會投放於推動體適能獎勵計劃活動用途，分

三年，每年一萬元。旨在讓學生於校園中，積極

培養體育氛圍。 

於每年試後活動舉辦高中及初中體育同樂日，以

班際形式參加各樣比賽，比賽形式照顧不同程度

的學生，每名同學必須參與其中。 

30,000 

   預計總支出:   

$150,000 
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2023/24學年 撥款額: 150,000  

 累積餘額: 150,000  

    

2024/25 學年 預計總支出: 130,000  

 累積餘額: 20,000  

    

2024/25學年 預計的累積盈餘(虧損): 20,000  

     


