
東華三院辛亥年總理中學 2015至 2016年度家長通訊第 11號  

「中一學生適應」家長座談會及「成為孩子的生涯規劃諮詢師」家長工作坊 
 

敬啟者：為協助家長處理子女升中遇到的問題及協助子女規劃人生，本校現安排下列兩項中

一級家長活動： 

甲. 「中一學生適應」家長座談會 

 日期: 25-9-2015 (星期五) 

 時間: 上午10:30 – 12:30 

 地點: 本校活動室 (5樓) 

 名額: 不限 

 內容: 由駐校社工主持，以輕鬆活潑方式帶出子女升中後將遇到的生理、情緒、學習及

交友問題，並向家長提供建議。屆時可向本校老師提出有關子女學習需要，會後

亦歡迎個別晤談。 

       

乙. 「成為孩子的生涯規劃諮詢師」家長工作坊 

 日期: 2015 年10月3 日（星期六）    

 時間 : 上午09:30 - 11:00 

 地點 : 本校` 

 名額 : 不限  

 內容 : 東華三院教育科學生輔導部於本學年得到民政事務局的資助，舉辦為期一年

的「MY WAY－中學生涯發展教育計劃」，將由教育心理學家及社工到校提供

學生成長課程。是次工作坊由教育心理學家主持，與家長分享參與及支持對

子女立定志向、作完善可行生涯規劃的關鍵影響。 

 講者 : 東華三院教育科 教育心理學家 唐瑩博士 

（唐博士具多年教育工作經驗，關注家長工作發展及學生學習動機，曾在不同學

校主講「父母管教子女策略」、「親子伴讀」、「學習語文策略」等家長講座及工作

坊） 

  以上兩項活動費用全免，並薄具茶點供家長享用。敬希家長踴躍參加。 

此致 

貴家長 

                   

周慶中校長啟 

2015年9月14日 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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回  條(請於9月16日或之前交回班主任) 

 

敬覆者：頃接來函，藉悉 貴校舉辦「中一學生適應」家長座談會及「成為孩子的生涯規劃

諮詢師」家長工作坊事宜，本人 

 將會參加「中一學生適應」家長座談會，人數＿＿＿位。  

 將會參加「成為孩子的生涯規劃諮詢師」家長工作坊，人數＿＿＿位。  

 未克出席以上兩項活動。 

此覆 

東華三院辛亥年總理中學校長 

         學生姓名： 

         班  別： 

         班  號： 

         家長簽署： 

         聯絡電話： 
* 請在合適方格內 

2015 年 9 月   日 


