
東 華 三 院 辛 亥 年 總 理 中 學 2 0 1 7 至 2 0 1 8 年 度 家 長 通 訊 第 1 1 0 號 

升中一級學生「暑期體育訓練班」事宜 
 

本校一向注重學生體育發展。為鍛鍊本校中一同學的體格並善用餘暇，本校誠邀有

興趣的同學，參加升中一暑期體育訓練班。是項活動將聘請專業教練任教，訓練班每節

兩小時（共 7-10節），每項訓練班費用 150 元。是項訓練由體育科主任霍平山老師統籌，

參加同學請按照時間表，並穿著運動服裝或小學體育制服回校出席訓練。 

 

＜訓練班詳情＞ 

負責老師 項目 費用 日 期 時 間 集合地點 

王日昌老師 男子籃球 $150 

18/7(三), 22/7(日), 25/7(三), 

29/7(日), 1/8(三), 5/8(日), 8/8(三), 

12/8(日), 15/8(三), 19/8(日) 

(逢星期三及星期日) 

15:00 - 17:00 (三) 

12:00 - 14:00 (日) 

籃球場 

王日昌老師 男子手球 $150 

22/7, 29/7, 5/8, 12/8, 19/8, 26/8, 

2/9 

(逢星期日) 

09:00 - 11:00 籃球場 

李慧蘭老師 女子手球 $150 

21/7, 24/7, 28/7, 31/7, 4/8, 7/8, 

11/8, 14/8, 21/8, 25/8 

(逢星期二及星期六) 

16:00 - 18:00 操場 

＊ 備註 

如遇三號風球、紅色或黑色暴雨警號，當日訓練取消。如有疑問，可致電 24645220 回校查詢 

參加者必須於 7 月 17 日（星期二）「中一學科測驗」當天將回條及費用交回學校。 

此致 

貴家長 

周慶中校長啟 

2018 年 7 月 12 日 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
東 華 三 院 辛 亥 年 總 理 中 學 2 0 1 7 至 2 0 1 8 年 度 家 長 通 訊 第 1 1 0 號 

升中一級學生「暑期體育訓練班」事宜 

回    條  

 

敬覆者：頃接來函，藉悉敝子弟將於暑假內參加體育訓練班，定必督促敝子弟準時和安

全出席訓練。敝子弟欲 * 參加 (請於方格內加「」) 

□男子籃球訓練班      □男子手球訓練班       □女子手球訓練班   

並交回費用共___________元，敬請查收。 

  此覆 

東華三院辛亥年總理中學校長 

 學生姓名： 

 家長電話： 

 學生電話： 

 家長簽名： 

2018 年 7 月    日 


